Barranquilla, diciembre de 2024

JOSE DAVID VECINO MARTINEZ
Supervisor
Ciudad

INFORME DE ACTIVIDADES No.01 correspondiente a un Unico pago al mes de
diciembre de 2024

Cordial Saludo.

Con la presente hago entrega del informe, No.01 correspondiente a un Unico pago al mes de
diciembre de 2024 De acuerdo al Contrato de Prestacion de Servicios No. NUMERO DE
CONTRATO CD-58-2024-6880 cuyo objeto es la Prestacién de servicios profesionales al
distrito de barranquilla para asesorar en el desarrollo del proyecto aprovechamiento del
tiempo libre de la secretaria distrital de recreacion y deporte.

Atentamente,

SHIRLEY ALFARO SARMIENTO
CC No 32895152



INFORME DE ACTIVIDADES

INFORME NUMERO 01

CONTRATISTA SHIRLEY ALFARO SARMIENTO

IDENTIFICACION CC 32895152

CONTRATO No. CD-58-2024-6880

OBJETO DEL Prestacion de servicios profesionales al distrito Qe barran_quilla para
asesorar en el desarrollo del proyecto aprovechamiento del tiempo libre

CONTRATO de la secretaria distrital de recreacion y deporte.
El plazo para la ejecucion del Contrato sera hasta el 31 de
diciembre de 2024, contados a

PLAZO DEL partir del cumplimiento de los requisitos de

CONTRATO . . . S ,
perfeccionamiento y ejecucidn dispuestos en el articulo 41 de la
Ley 80 de 1993

SUPERVISOR JOSE DAVID VECINO MARTINEZ

DEPENDENCIA SECRETARIA DISTRITAL DE RECREACION Y DEPORTE

PERIODO DE correspondiente a Un Unico Pago al mes de diciembre de

ACTIVIDADES 2024

INFORME

1. Reunién con los diferentes entes territoriales, ediles, juntas de accién comunal,
instituciones educativas para la sensibilizacion y participacion activa actividades del
proyecto a cargo de la Secretaria de Recreacion y Deporte del distrito de Barranquilla
este 2024.

2.Creacion de base de datos donde se recolectara informacion de la comunidad donde
se obtendra informacién del estado global de la comunidad de esta manera lograr
ejecutar de manera eficiente el proyecto.

3.Proporcionar educacion a los pacientes y sus familias sobre la practica de estilos y
habitos de vida saludable para lograr un cambio conductual en la comunidad con el fin
de disminuir los indices de enfermedades cardiovasculares concientizacion de todos
los factores de riesgo haciendo énfasis en el aprovechamiento del tiempo libre y la
realizacién de deportes

4. Proporcionar educacién a los pacientes y sus familias sobre la hipertensién para
lograr un cambio conductual en la comunidad con el fin de disminuir los indices de
enfermedades cardiovasculares concientizacion de todos los factores de riesgo
haciendo énfasis en el aprovechamiento del tiempo libre y la realizacion de deportes

5. Seguimiento a las diferentes actividades derivadas del proyecto basado en el
aprovechamiento del tiempo libre programadas.

SHIRLEY DE JESUS ALFARO SARMIENTO
CC No 32895152



